Blumenkohlcremesuppe

	Zutaten:
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	Butter o. Margarine
	    30 g
	150 g
	300 g

	Vollkornmehl
	    60 g
	300 g
	600 g

	Gemüsebrühe (gekörnte Gemüsebrühe)
	1250 ml (24 g)
	6,25 l (120 g)
	12,5 l (240 g)

	Blumenkohl
	  700 g
	3,5 kg
	7 kg

	jodiertes Salz
	      2 g
	10 g
	20 g

	Pfeffer weiß, gemahlen
	      1 g
	5 g
	10 g

	Muskat, gemahlen
	      1 g
	5 g
	10 g

	saure Sahne
	    50 g
	250 g
	500 g


Zubereitung:

Weizen schroten und in der Butter anschwitzen. Mit der Gemüsebrühe auffüllen und kurz aufkochen. Blumenkohl zum Teil pürieren und mitkochen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Vor dem Servieren Saure Sahne unterziehen.

Entspricht ca. 200 ml pro Portion.

